
 

应聘诚信承诺书 

本人自愿应聘西北农林科技大学，并郑重承诺：本人提供的个人信息、

证明材料、证件等一切应聘材料，真实准确。对因提供有关信息证件不真实

所造成的后果，本人自愿承担相应的责任。 
 

应聘者签字：                身份证号：                       

                          签字日期：    年   月     日 
 

一、基本信息及学习工作经历 

姓    名 刘海桃 性别 女 出生日期 199106 籍贯 甘肃张掖 

现毕业院校 复旦大学 所学专业 社会工作 研究方向 社会政策与社会组织管理 

毕业时间 2023 年 10 月 联系电话  Email 19110730019@fudan.edu.cn 

学习和工作经历 

（按时间先后顺序从高中后开始填起，请不要有间断） 

如：**年**月--**年**月  ***大学  ***专业  **学历  **学位 

2006 年 9 月-2009 年 6 月 甘肃省民乐县第一中学 

2009 年 9 月-2013 年 6 月 中国劳动关系学院 社会工作专业 本科学历 法学学士学位 

2013 年 9 月-2015 年 6 月 中国社会科学院研究生院 社会工作专业 研究生学历 社会工作专业学位 

2015 年 8 月-2017 年 8 月 兰州外语职业学院 专职教师 

2017 年 9 月-2019 年 8 月 河西学院 专职教师 

2019 年 9 月-2023 年 10 月 复旦大学 社会工作专业 研究生学历 法学博士学位 

 

二、以第一作者发表论文情况 

（一）被 SCI/SSCI/EI 收录论文 
（论文包括：作者、论文题目、发表期刊名称、年卷期页码。被 SCI(包括扩展版）收录的论文请注明影响

因子和该期刊的中科院分区情况。) 

 

 

 

（二）其他类别文章（含著作，著作包括：著作名称、出版社名称、出版时间等。） 

刘海桃、顾东辉，社会发展视角下代际照护差异的特征与逻辑——基于认知症照护者的质性研究，社会工

作与管理，2023，23（3）:60-68. 人大复印资料《社会工作》2023 年第 5 期全文转载。 

刘海桃、顾东辉，不确定性管理：认知症长者照护方式的决策研究，华东理工大学学报（社会科学版），2023

年 7 月已录用，即将刊发。 

刘海桃、顾东辉、高海珍，宏观社会工作如何更好参与老年健康服务？中国全科医学，2023 年 9 月已录用，

即将刊发。 

刘海桃、顾东辉，认知障碍家庭照护的新面向——基于照护过程与需求的研究，社会福利（理论版），2023，

2:3-12. 

刘海桃、顾东辉，整合式照护：基于认知症照护者的经验研究，社会工作，2022，2:1-12。 



 

刘海桃，我国失能老人的研究现状与反思——基于 CNKI 的文献计量分析，社会福利（理论版），2022，

12:10-18. 

刘海桃，中国社会工作评估的研究进程与趋势——基于 CNKI 数据库 234 篇文献，社会工作与管理，2021，

21（6）:34-43. 

从梦想到影响：慈善事业的发展、挑战及趋势——以深圳市南山区为例，中国社会出版社，2021 年 9 月，

参编，撰写第五章第一节。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三、毕业论文情况 

（包括题目、摘要、创新点） 

题目：乳腺癌长期生存者的应对研究——以上海市杨浦区 A 机构的老年患者为例 

本研究依托上海市杨浦区 A 癌症康复机构，对乳腺癌长期生存者进行实地调研，并对 24 名老年乳腺癌

长期生存者进行深度访谈与参与式观察。基于癌症应对的文献回顾和压力与应对理论、健康赋权理论、认知

行为理论与生命历程理论，试图建构乳腺癌长期生存者的应对机制。研究基于乳腺癌长期生存者的癌症应对

经验、过程与资源，深入分析了乳腺癌长期生存者的认知评估、应对行为以及两者之间的关系，进而建立了

乳腺癌长期生存者的应对机制。研究的关注点在于从乳腺癌患者的个人经验出发，认知评估与应对行为的结

合如何形成积极有效的应对，进而实现从患者到长期生存者的转变。 

研究发现：老年乳腺癌患者从“健康人”到“病人”再回归到“健康人”的过程体现了其应对的全程。

乳腺癌患者的应对,经历求医期、治疗期与康复期的生命历程变化，不同阶段的认知评估与应对行为及两者

的关系形成了该阶段的应对模式。乳腺癌患者的认知评估影响健康自助行为、非正式求助行为与正式求助行

为，应对模式、应对过程与应对资源拟合了老年乳腺癌长期生存者的应对机制。 

老年乳腺癌长期生存者的认知评估呈现“阶段性”与“特征性”，从求医期、治疗期到康复期，认知评

估相应转变为认知打破、认知失衡再到认知回归。三个阶段伴有不同的情绪与认知，认知打破期表现为心存

侥幸、震惊绝望与冷静平静等特征；认知失衡期表现为抑郁与失眠、污名化感知以及疾痛体验，认知类型为

少数乐观派、多数悲观派以及无知者无畏；认知回归期情绪体现为信念与承诺、接纳与认同的回归，以及少

量的复发恐惧，认知类型则以居家疗愈方式与组织疗愈方式为主。乳腺癌长期生存者的认知评估整体呈现从

悲观到乐观的转变趋势。 

老年乳腺癌长期生存者的应对行为以“自助-求助”为主，具有“突出性”与“重叠性”特征。应对行

为由健康自助行为、非正式求助行为、正式求助行为构成；健康自助行为主要包括自我健康促进与管理以及

家庭的多元互助，非正式求助行为包括小圈子的强关系行为以及社会网络的弱关系行为，正式求助行为则包

括向社会组织求助、寻找单位助力以及申请政府支持资源。健康自助行为几乎贯穿于应对的全程，求医期以

寻找好医生与家庭的助力为主；治疗期的应对行为以非正式求助行为为主；康复期的应对行为以正式求助行

为为主。自助与求助行为之间还存在交叉性，进一步满足了患者的心理与情感上的需求，强化了患者的不同

需求，进而为患者构建了良好的康复环境。 

老年乳腺癌长期生存者的应对过程呈现为“应急化-策略化-日常化”， 三个阶段也反馈了求医期、治疗



 

期与康复期认知评估与应对行为的关系，分别呈现弱化的自我与行动、区隔的自我与互动、平衡的自我与交

互适应。认知评估从弱化到回归常态，应对行为也从工具性目标导向到情感性导向，再回归到日常生活的自

我呈现。乳腺癌患者在疾病的不同阶段，其认知评估与应对行为存在差异，每个认知阶段存在一种主要的认

知评估与应对行为，前一阶段的应对影响后一阶段的应对。不同阶段的认知评估与应对行为构建了独特的应

对模式。 

老年乳腺癌长期生存者的应对是“个人-环境”的平衡过程，最终实现了“身心社灵”的全人模式。乳

腺癌确诊后，个人与环境处于失衡状态，为了实现身体与心理的协调，个体需要不断调适与环境中不同资源，

包括家庭、小圈子、单位、社区、社会组织、医疗卫生政策等。乳腺癌长期生存者认为，治疗期与康复期环

境中的资源但凡引发低落的情绪或者引发情绪的负向波动，本人均会及时调整资源或者退出资源或者寻找新

的替代资源。从乳腺癌患者到生存者，她们通常能够建立一套自我调整和防御机制，能够及时寻找消化或者

释放负向情绪的方式。不断追求个体与环境的平衡，最终实现“人境平衡”。 

老年乳腺癌长期生存者的应对是“差序格局”关系与功能的再运用，乳腺癌患者应对资源的“内外圈”

功能平衡而非减弱。乳腺癌患者的应对机制呈现了一个以患者为中心，逐渐向家庭、医疗资源、小圈子、社

区、单位、社会组织等一圈圈向外扩展形成同心圆的过程，寻找资源的过程中伴随着认知评估，当资源回归

到正常状况的时候，乳腺癌患者也完成了从“患者”到“健康人”的转变。圈子最中心是患者和家庭，应对

也是圈子逐渐向外拓展的过程，越往外圈子里的人关系越疏远，但乳腺癌患者需要这些圈子里的资源，不同

圈的资源满足了患者的多类需求，在乳腺癌患者康复中发挥不同功能。 

乳腺癌长期生存者的应对具有“整合性”与“长期性”，老年乳腺癌长期生存者的认知评估与三大应对

行为构成了应对的三大模式，共同影响应对效果，乳腺癌生存者的应对是个长期的过程。乳腺癌长期生存者

应对的三大模式：认知评估-健康自助模式、认知评估-非正式求助模式、认知评估-正式求助模式。乳腺癌长

期生存者的应对机制是在认知评估的发展阶段中完成的。 

此外，乳腺癌长期生存者的理论解释框架，压力与应对理论、健康赋权理论、认知行为理论与生命历程

理论适用于本研究的分析，在乳腺癌长期生存者的研究中进行了验证和丰富，为乳腺癌长期生存者的应对提

供了一条新的分析框架。 

本研究也基于文献综述、研究发现等对四个问题进行了讨论：认知评估的“动态性”与“结构性”、非

正式求助的多类功能、正式求助行为的再审视，以及应对的再思考。基于本研究发现的问题，从乳腺癌患者、

社会工作实务、社会工作行政、社会福利政策视角提出了一些建议。也为乳腺癌的后续研究提供了方向。 

 

四、导师简况 

（包括导师姓名、研究领域、主要成果、学术及社会兼职等） 

顾东辉，1966 年生，复旦大学经济学学士（1986）/硕士（1989）、香港大学社会工作硕士（2004）、

香港中文大学社会福利哲学博士（2000）。现任复旦大学社会发展与公共政策学院（社会工作学系）教授/

博导；校 MSW 教学中心主任，教指委社会科学委员会副主任，文科科研处处长。兼任上海市阳光社区青少

年事务中心理事长，上海复惠社会工作事务中心理事长；中国社会工作教育协会副会长，中国社会工作学会

副会长，教育部高等学校社会学类专业教学指导委员会副主任，民政部国家社会工作专业人才培训（复旦大

学）基地主任，国务院学位委员会/教育部/人力资源社会保障部全国社会工作专业学位研究生教育指导委员

会副主任。 

从事青少年服务、社会组织管理、济贫政策、本土导向等领域的研究；主持过国家级、省部级、国际组

织及其他机构的研究课题逾 60 项，其中，国家社科重大项目 1 项，国家社科重大项目子课题、教育部人文

社科重大攻关项目子课题及其余省部级课题 17 项；出版独立专著 1 部，主编/副主编研究类著作 7 部 8 版，

核心统筹研究类著作 2 部，主编/副主编/参编教材 7 部 13 版，主导译著 1 部；在《社会学研究》《中国社会

工作研究》《人民日报》等刊物和报纸发表学术论文近 110 篇，在学术会议发表会议报告近 130 篇，完成纵

向和横向研究报告逾 50 篇。 

五、主要获奖情况 



 

（包括时间、奖励名称及等级等） 

论文《不确定性管理：认知症长者照护方式的决定研究》获得中国社会工作教育协会 2022 年年会暨第四届研究生论坛博士生

组一等奖，独立，国家级，2022 年。 

论文《整合式照护：基于认知症照护者的经验研究》获得第十三届中国社会学会社会福利专委会年会获得研究生组研究论文

二等奖，独立，国家级，2021 年。 

《5G 助推甘肃十大生态产业研究报告》获得甘肃省第十六次哲学社会科学优秀成果奖二等奖，排名第四，省部级，2021 年。

《甘肃省承接东部地区产业转移研究》获得甘肃省委政策研究室项目获得 2019 年度智库课题研究成果优秀奖，排名第三，省

部级，2019 年。 

复旦大学 2020 年研究生暑假社会实践优秀指导教师，复旦大学研究生会，复旦大学研究生团工委，校级，2020。 

复旦大学 2021 年研究生暑假社会实践优秀指导教师，复旦大学研究生会，复旦大学研究生团工委，校级，2021。 

复旦大学 2021 年研究生春季社会实践优秀指导教师，复旦大学研究生会，复旦大学研究生团工委，校级，2021。 

2016 年获得兰州外语职业学院优秀共产党员，校级，2016 年。 

2017 年获得兰州外语职业学院优秀班主任（辅导员），校级，2017 年。 

2015 年获得中国社会科学院研究生院优秀毕业生，校级，2015 年。 

2010-2013 年连续获得中国劳动关系学院校级二等、三等奖学金。 

 

六、违规违纪情况 

（如有请如实填写，如无请填“无”） 

无 

 

 

 

 

 

 

 

 

七、婚姻状况 

应聘西北农林科技大学时，本人婚姻状况为   未婚    （未婚、已婚）。 

（已婚者需填写配偶姓名、籍贯、出生年月、详细教育背景及工作经历、单位等） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


