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社会工作专业学位研究生培养方案（2019版） 
学院

名称 
人文社会发展学院 类别（领域）名称 社会工作 

涉及

方向 
社会工作理论与方法、农村社会工作、社会政策 

培养

目标

与定

位 

社会工作是以利他主义为指导，以科学的知识为基础，运用科学的方法进行职

业性助人服务的专业。 

社会工作专业研究生应掌握扎实的基础理论知识与深厚的社会工作专业知识，

以及社会工作方法和社会工作实务模式，具备较强的社会工作服务策划、执行、评

估和研究能力，能够在政府部门、社会组织及其他服务机构，从事针对不同弱势群

体与不同领域的社会治理和社会服务，以及服务国家乡村振兴等重大战略需求的高

层次、应用型专业人才。 

能力素质的具体要求： 

1.具备“以人为本、助人自助、公平公正”的专业伦理价值观； 

2.贯彻执行党和国家的路线方针，热爱祖国，遵纪守法，具有良好的职业道德

和敬业精神；  

3.系统掌握社会工作的理论知识，了解中外社会福利思想与社会政策； 

4.掌握社会工作质性研究和定量研究方法，具备较强的社会工作服务策划、执

行、评估和研究能力； 

5.掌握一门外语，能够阅读本领域的外文资料。 

学习

方式 
全日制/非全日制 

应修

学分 

总学分≥ 47 学分。其中课程学分≥ 36  学分，培养环节=  11 学分（论文开题报

告= 2 学分，学术交流= 1 学分，实践研究= 4 学分，中期考核= 2 学分，毕业论文

= 2 学分）。 

学习

年限 

 

基本学习年限 3 年，全日制最长 4 年，非全日制最长 5 年。 

达到学校及学院规定要求的学生可申请提前 1 年或半年毕业。 

提前毕业条件：学位论文外送双盲审通过。 

 

课程设置 

课程类别 课程编码 课程名称 学分 学时 开课学期 备注 

公共课=6

学分 

pd6181001 
中国特色社会主义理

论与实践研究 
2 36 秋、春 必修 

pd6191001 
专业学位硕士第一外

国语 
3 48 秋、春 必修 
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pd6181002 自然辩证法概论 1 18 秋、春 必修 

领域主干

课=14 学分 

 

pd6142097 社会工作理论 2 32 秋 必修 

pd6142098 社会工作伦理 2 32 秋 必修 

pd7144099 高级社会工作实务 4 64 秋 必修 

pd6143004 社会研究方法 2 32 春 必修 

pd6142005 社会政策 2 32 春 必修 

pd7144008 社会服务管理 2 32 春 必修 

选修课≥16

学分 

pd6142006 人类行为与社会环境 2 32 秋 选修 

pd6142007 社会福利思想 2 32 春 选修 

pd7144009 农村社会工作专题 2 32 秋 选修 

pd7144012 
青少年社会工作理论

与实务 
2 32 春 选修 

pd7144013 
老年社会工作理论与

实务 
2 32 春 选修 

pd7144014 家庭与家庭服务 2 32 春 选修 

pd7144015 
社会工作前沿专题讲

座 
1 16 春 选修 

pd7144016 贫困与发展 1 16 秋 选修 

pd7144018 女性社会工作专题 2 32 秋 选修 

pd7144100 医务社会工作专题 2 32 春 选修 

pd7144024 文献综述与论文写作 2 32 秋 选修 

7142001 农村社会学研究专题 2 32 秋 选修 

补 

修 

课 

以同等学力或跨专业录取的研究生，或者学院、导师认为该生需要补修的，应

补修本专业或相近专业本科高年级主干课程不少于 3 门，补修课不计学分。 

1143401 社会工作概论 0 48 春 补修 
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1142301 社会学概论 0 32 秋 补修 

1143304 社会调查方法 0 40 春 补修 

培养环节时间安排及要求 

名称 学分 要求 

1.制订个人培养计划 0 课程学习计划入学后 1 个月内制订完成 

2.论文开题论证 2 第 3学期结束前完成 

3.学术交流（学术诚信

与学术规范） 
1 在学期间完成，可分成小学分进行考核 

4.社会工作实践 4 

研究生应在专业社会工作机构实习不少于 6 个月。

包含实践学习计划制订、机构实习、撰写实习总结报告，

实践研究考核等。 

5.中期考核 2 可结合实践研究考核，在第 3 至 5 学期进行。 

6.毕业论文 2 

第 6 学期结束前完成。达到学校及学院规定要求的

学生可申请提前 1 年毕业。论文形式可以是项目设计与

评估、实务研究或政策研究等。 

 


